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W i t h  Y o u

風と走る自転車

食堂で笑い合っている声

たまたま重なった、あくびとくしゃみ

文 武 両 道 そ れ は

w i t h  y o u

両 方 の 道 な ん て

堅 苦 し い 表 現 で は な く

そ ん な ふ う に

「 文 」 は 「 武 」 と

日 常 を 一 緒 に す ご す

文 武 両 道 そ れ は

w i t h 　 y o u だ ！
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入学時同レベルの他校より高い実績が出てい

る理由は、3 年間を通して 5 教科をしっか

り学ぶように組まれたカリキュラムと豊富な選択

科目にあり、文系・理系を問わず国公立大学や難

関私立大学への受験に向けた科目・内容となっ

ています。２年次では類型（文系か理系か）で、 

3 年次では科目選択でクラス編成をしています。

同じ類型、科目の友人と一緒のクラスになるので、

勉強面でも切磋琢磨できる学習環境になります。

授業と部活動の両立を図りつつ、それぞれの進路

希望の実現が叶うよう、工夫されたカリキュラム

です。

▪総　探：総合的な探究の時間
▪芸　術：音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰから１科目選択

▪選択①：音楽理論・美術概論・書道概論・数学Ⅱ探究・英語探究から１科目
▪選択②：世界文化史・日本文化史・保育基礎・生物探究・情報Ⅱ・倫理から１科目
▪選択③：フードデザイン・化学探究・地学探究・国語総合探究から１科目
▪選択④：フードデザイン・物理探究・化学探究・生物探究・情報Ⅱから１科目
▪選択⑤：数学Ａ探究・総合古典から１科目

普通科カリキュラム  2027年度入学生教育課程（予定）

▍普通科教育課程の特色

▪ 1 年生

国語・数学・英語に重きを置いたものになっています。特に大学入試で最

重要となってくる英語の単位数が多くなっており、入学時点から英語力の

強化を目標にしています。

▪ 2 年生

文系と理系とに分かれます。文系では、知識や選択の幅を狭めないように

理科・歴史科目でそれぞれ 2 科目学ぶようになっています。そのことによ

り自分の興味関心の高い方を受験科目として選ぶことができます。理系で

は数学の単位数が他校よりも多くなっており、2学期後半からは受験科目に

応じてクラス分けをし、入試対策として手厚い指導を行っています。

▪ 3 年生

文系・理系それぞれの主要科目を軸にしながら、幅広い選択科目が用意さ

れており、国公立大学文系型・理系型、私立大学文系型・理系型、すべて

の進路志望に合わせてじっくりと実力を養うことができるカリキュラムと

なっています。

▪��授業内で学習内容を全て理解するつもりで受けました。

そうすることで復習するときに学習内容を思い出しやす

く、知識の定着もしやすかったです。こうやって身に付

けた学習内容が、大学受験に役立ったと感じています。

▪��頻繁に行ってくださる面談があり、そこで自分と向き合

う機会を得ることが出来ました。また朝と放課後に任意

の進学補習があり、そこでは学習のインプット、アウト

プットをして知識を定着していくことが出来ます。

▪��私は野球部を引退したあと塾や予備校に通うことはあり

ませんでしたが、進学補習や自習室として長期休暇に教

室を開放してくださるなど素晴らしい環境を整えてくだ

さったおかげで勉強に集中でき、第 1 志望に合格するこ

とができました。

▪ ��1 年生から 3 年生まで、各々の進路の実現に向け、分か

りやすく愛のこもった授業を行ってくれたり、面談や 

講演会を通して様々な情報を私たちに与えてくれたり

と、指導にとても熱心で、優しい先生ばかりです。

髙橋　怜愛
（男子バスケットボール部マネージャー）

春日部東高校は、どの教科の授業もとても分かりやすくて、授
業をしっかりと受ければ大学受験にも必要な知識を定着させる
ことができます。私自身も日々の授業を大切にすることで学力
が上がりました。授業の他に夏休みなどに国数英を中心とした
補習があり、苦手な科目は克服したり、得意な科目はもっと力
を伸ばすことができ、先生方のサポートが親身で心強いです。
総合的な探究の時間では、大学説明会や進路講演会が行われて、
自分の進路に必要な多くの知識を得る機会もあります。体育祭
や文化祭といった学校行事ではクラス、学年を超えて協力し
合って一つのものを作り上げて学校全体が盛り上がるので、楽

しい思い出を作ることもできます。
そして勉強や行事の他に部活動にも積極的に取り組んでいるの
が春日部東高校の魅力です。文武両道を心がけ互いに高め合う
仲間がいて、先生方も生徒一人ひとりと向き合い、指導してく
ださるので目的意識を持って有意義な時間を過ごすことができ
ます。部活動で学んだ多くのことは高校生活だけでなく、将来
の大きな支えになると思うので、今、私はこの恵まれた環境を
最大限に活かし、文武両道を達成できるよう努力しています。
どんな時でも力になってくれる仲間や先生方がたくさんいます。
皆さんもぜひ春日部東高校で充実した高校生活を送りませんか。
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Student's voice

卒業生の言葉たち。

General Course
普通科

01文は、武と。
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α+

▪総　探：総合的な探究の時間
▪芸　術：音楽Ⅰ・美術Ⅰ・書道Ⅰから１科目選択
▪人文探：人文科探究

▪選択①：ディベート ･ ディスカッションⅠ・数学Ⅰ探究から１科目
▪選択②：世界文化史・日本文化史・地学探究から１科目
▪選択③：評論研究・ディベート ･ ディスカッションⅡ・数学Ａ探究から１科目
▪選択④：国語総合探究・生物探究から１科目
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２
年

現代文研究
（3）

古典探究
（3）

日本史探究
世界史探究
※選択（4）

公共
（2）

生物基礎
（2）

地学基礎
（2）
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（3）

保
健

（1）

芸
術

（1）

家庭基礎
（2）

総合英語Ⅱ
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選択①
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文
探

（1）

総
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（1）

Ｌ
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Ｒ
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現代文研究
（4）
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（4）

特講日本史
特講世界史
※選択（4）

政治 ･ 経済
（3）

体育
（2）

総合英語Ⅲ
（4）

論理 ･ 表現Ⅱ
（3）

エッセイライ
ティングⅡ

（2）

選択②
（2）

選択③
（2）

選択④
（2）

総
探

（1）

Ｌ
Ｈ
Ｒ

（1）

人文科カリキュラム  2027年度入学生教育課程（予定）

人文科学とは人間の文化に関する学問の総称

で、哲学・歴史学・文学・言語学などが含

まれます。中学校の科目に置き換えてみると、国

語・社会（歴史）・英語についてより深く学ぶ学

科だと考えてください。そのため文系科目の比重

が重く、私立文系大学への進学に特化したカリ

キュラムとなっています。

人文科は国語・英語の単位数が普通科文系よりも

多いだけでなく、独自行事として英語研修や講演

会などがあります。また独自科目の「人文科探究」

では、生徒一人ひとりの興味・関心に応じたテー

マで考察・発表を行います。

文系科目について深く学びたい・国際交流に興味

がある・自分の興味を掘り下げて考えてみたいと

いう方にとっては、大変充実した環境が整ってい

ます。

▍人文科教育課程の特色

▪人文科で育成する力

1．主体的に学びに向かう力
2．グローバルな視点から国際理解をはかる力
3．「答えのない問い」に向き合う思考力

　人文科の独自科目「人文科探究」（週１時間）では、自分の興味・関心に応じてテー
マを決め、２年間かけて調査・考察をしていきます。
　これからの社会で必要なのは、教科書通りの正解を出すことだけではありません。
「人文科探究」では、世の中にある「答えのない問い」に粘り強く向き合い、自分な
りの納得解を導き出す力、「AI 時代を生き抜く力」を育てます。
　自分が不思議に思ったことや社会の課題をテーマに選び、自ら計画を立てて調査・
実験する過程で、「主体的に課題に取り組む力」が自然と身につきます。また、研究
の成果を論文にまとめる中で論理的な「文章作成力」を、そして皆の前で発表するこ
とで、自信を持って考えを伝える「プレゼン力」を徹底的に磨きます。

▪普通科＋αの教育機会

●自分の「得意」を最強の武器に！ 私立文系特化カリキュラム
　多くの私立文系大学の入試では、英語・国語・社会の 3 科目が中心となります。人
文科では、理数系の授業時間を調整し、その分を英語や国語の対策にたっぷり充てます。

●独自の行事
　普通科と同じ行事を一緒に体験し、さらに
・サマースクール（１年生８月　福島県　ブリティッシュヒルズ　１泊 2 日）
・オーストラリア海外研修（２年生８月　希望者　10 日間ホームステイ）
・�グローバル・スタディーズ・プログラム（１・２年生１月  学校で１日外国人講師
と交流）

・人文科講演会（全員）　など

●独自の教育環境がある
・入学から卒業までクラス替えなし
・３年生選択科目の充実
・独自の授業「人文科探究」

Student's voice

Q&A

好 奇 心 が、君 の 武 器 に なる
好 奇 心 が、君 の 武 器 に なる

探 究 型 文 系 学 科
探 究 型 文 系 学 科

野本　進之助
（音楽部）

Q 	普通科とどのくらい違う？

A 	 �普通科の文系とほとんど同じで、「人文科探究」
だけが唯一の独自学習科目です。普通科の文

系よりも国語・英語の単位数が多く、数学は

2 年次から選択科目になります。

Q 	人文科探究はどんな科目？

A 	 ��週 1 回、2 年間で完結する科目で、分野を問
わず自分で気が付いた疑問点に自分で答えを

考えて、その答えが正しいと調べものや発表

等を通して証明します。

Q 	クラス替えがなくても大丈夫ですか？

A 	 �クラス替えがないのでクラスの仲が深まり、受
験を乗り越えられたという声も多数あります。

Q 	進学実績を教えて欲しい

A 	 �さすがに理系進学者は少ないですが、各ラン
ク私立大学文系学部への合格は普通科に引け

を取りません。また毎年国公立への合格も複

数出ます。

私立大学
早稲田 1 成成武明国 25

GMARCH 29 日東駒専 63

関西学院 3 文教 41

津田塾 1 獨協 20

国公立大学
一橋 1 埼玉県立 2

宇都宮 1 高崎経済 1

金沢 1 都留文科 3

長崎 1

▪過去5年間　合格者延べ人数

Humanities Course
人文科

02文は、武と。

　 W i t h  Y o u

人文科は普通科＋αの行事があり、独自の教育環境で充実した
３年間を送ることができます。たとえば、サマースクールやグ
ローバル・スタディーズ・プログラムなど英語に触れる行事があ
ります。これらの行事では、授業で学んだ内容を活用し、英語
でコミュニケーションをとることの楽しさや難しさを経験する
ことができて、さらなる向上を目指す良い機会になっています。
また私は、２年生の夏に行われるオーストラリア海外研修にも
参加しました。最初はとても不安でしたが、だんだんと英語に
対する苦手意識が少なくなり、積極的に話すことができるよう
になりました。そして、日本を外から見つめる良い機会となり、
日本文化の良さに改めて気づくことができました。
日々の学習においても多くの特色があります。人文科は普通科
と比べて国語と英語の授業数が多く、一部の科目では少人数授
業を実施しています。そのため、きめ細かい指導で自分の得意

分野を伸ばせる環境が整っています。また、人文科探究の授業
では、論文を執筆します。論文というと難しそうですが、身近
な疑問について自分の答えを出すために、じっくり調べ、答え
の根拠を証明していきます。この経験は、大学での卒業論文執
筆にも生かすことができる貴重な経験となるそうです。
聞きなじみのない「人文科」という名称にどんな学科なのか不安
を感じる方もいらっしゃると思いますが、文系の進路を考えて
いる方には、多くの魅力が詰まった学科です。学校説明会や人
文科フェアでは、ここではお伝えしきれない人文科の魅力を知っ
ていただけると思うので、ぜひ参加してみてください！生徒一
同お待ちしています！

人文科生の学校生活に興味がある方は、
こちらから『人文科ブログ』へ！
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OB/OG
Message
OB/OGメッセージ

窪谷　萌

新井　一真

2018年度卒業　柔道部

2016年度卒業　野球部

大学名 2023年度 2024年度 2025年度

北海道大 1（1）

北見工業大 1

室蘭工業大 1

弘前大 1 1

岩手大 1 1

福島大 1

茨城大 3 1

筑波大 2

宇都宮大 2 3 4

群馬大 1 2 2

埼玉大 13 3 2

千葉大 1 1

東京藝術大学 1

東京学芸大 1

金沢大 2（1）

静岡大 2（1）

釧路公立大 1 1

山形県立保健医療大 1

会津大 1

高崎経済大 6 1

埼玉県立大 9 13 13

群馬県立女子大 1

都留文科大 1 3

福井県立大 1 1（1）

国公立大学計 36（2） 36（1） 35（1）

大学名 2023年度 2024年度 2025年度

早稲田大 4（1） 8（1）

上智大 2

東京理科大 4 6（1） 4

学習院大 9（1） 20（3） 11

明治大 11 12（1） 2

青山学院大 3 4（1） 2

立教大 14 20 6（1）

中央大 5 3 6

法政大 18 20（1） 7（1）

立命館大 1（1） 1

成蹊大 4 5 5

成城大 3 4（2） 4

武蔵大 12 24（2） 8

明治学院大 4（1） 4 5（1）

國學院大 14 18 3

津田塾大 2 2

東京女子大 3 1

日本女子大 1 3 2

国公立大学   （　）内は過年度生の件数で内数 私立大学   （　）内は過年度生の件数で内数

大学名 2023年度 2024年度 2025年度

日本大 51（3） 51 38（3）

東洋大 83（2） 42 39（2）

駒澤大 26 32（1） 19（1）

専修大 22 21 7（2）

芝浦工業大 5（1） 11 6

東京農大 8 1 4

東京電機大 38（3） 12 26

東京都市大 2（1）

獨協大 60 62 26

文教大 110（3） 55 39

大東文化大 107（2） 85 79

東海大 10 3

亜細亜大 5（1） 13 9

帝京大 19 10 16

国士舘大 10 8 7（2）

順天堂大 8 5 4

杏林大 13 3 2

私立大学計 981（25） 1015（20） 707（18）

過去 3 年間の主要大学合格者数

2025年度　主な指定校

私立大学

東京理科大学 4 名

学習院大学 11 名

明治大学 2 名

青山学院大学 2 名

立教大学 6 名

中央大学 6 名

法政大学 7 名

武蔵大学 8 名

國學院大学 3 名

日本大学 38 名

東洋大学 39 名

駒澤大学 19 名

専修大学 7 名

芝浦工業大学 6 名

国公立大学

北海道大学 1 名

埼玉大学 2 名

宇都宮大学 4 名

群馬大学 2 名

千葉大学 1 名

埼玉県立大学 13 名

東京藝術大学 1 名

主要大学合格者数

※合格者数は延べ人数

東京理科大学 学習院大学 明治大学 青山学院大学
中央大学 法政大学 津田塾大学 専修大学
東京女子大学 日本女子大学 成蹊大学 成城大学
武蔵大学 明治学院大学 國學院大学 芝浦工業大学
日本大学 東洋大学 駒澤大学 獨協大学
文教大学 東京電機大学 明治薬科大学 東京薬科大学
東京農業大学 東邦大学 日本栄養大学 大妻女子大学
共立女子大学 東京家政大学 実践女子大学 昭和女子大学
清泉女子大学

03文は、武と。

　 W i t h  Y o u

Achievement
進路実績

04文は、武と。

　 W i t h  Y o u

2025年度
国公立大学
合格者数

3535名

2023 年、東京都内の大学院修了後、NHK（日本放送協会）に就職し、記

者として働いています。そんな私にとって東高は、まさに学びの原点です。

そう言えるのは、人文科で後に大学院で研究するテーマや今も抱き続ける

興味・関心に出会えたからです。人文科では、生徒がそれぞれの興味をも

とに研究を進め、論文を執筆する「人文科探究」と呼ばれる取り組みがあ

ります。2014 年、高校 1 年生だった私は戦後の日本政治史に関心があり、

1950 年代の内閣総理大臣を取り上げて論文を書きました。拙い内容では

ありましたが、先生方が受験勉強だけでは味わえない研究や資料収集など

の醍醐味を教えてくれたことが、その後、大学や大学院で政治史を学ぶ原

動力となりました。そして就職活動では、新聞社やテレビ局を受け、研究

経験が面接での強みにもなりました。NHK に入局した今も、休日には研

究や論文執筆を続けています。私にとって学びの原点は間違いなく東高に

あり、その経験は 10 年以上たった今も活きています。

春日部東高校の３年間で学び、経験したことは私の今に繋がる大切な土台と

なっています。

現在は市役所職員として働き、市民の方の声に耳を傾けながら、住民サービスの

向上に努めています。業務に当たるに当たって、授業で培った、さまざまな視点

から考え、自分の考えや意見を相手にわかりやすく伝える力は日々の業務に活か

されていると感じます。また、公務員試験を受けるにあたり、通学時の電車でテ

キストを読んだり、就寝前のちょっとした時間にその日勉強したことの復習をし

たりとスキマ時間を活用した勉強をしていました。このような東高校で身につけ

ることができた学習習慣が公務員試験でも大きな支えとなりました。

東高校の校訓は「文武両道」です。私自身、柔道部員として活動していましたが、

練習の中で辛いことや思うような結果が出ず悔しいこともありましたが、仲間

と励まし合いながら練習をする中で、礼儀や責任感、最後までやり抜く忍耐力

をつけることができました。

支え合える仲間、親身に向き合い、挑戦を後押ししてくれる先生方のおかげで、

部活や勉強、私生活で悩んだ時も乗り越えられたと感じています。自分を成長

させてくれる様々な環境があるのが春日部東高校です。
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1 学年 2 学年 3 学年

4月
▪教科学習法ガイダンス　▪学習計画ガイダンス
▪進路適性検査　▪進路希望調査①
▪個人面談

▪進路希望調査①　▪進路適性検査
▪実力テスト　▪国公立大学説明会①
▪個人面談

▪進路希望調査①　▪進路説明会
▪実力テスト　
▪個人面談　

5月
▪文理選択説明会 ▪科目選択説明会 ▪国公立大学説明会

▪ベネッセ大学入試共通テスト模試
▪ 1学期進学補習開始（希望者）　

6月

▪保護者面談 ▪保護者面談 ▪保護者面談①　▪民間就職説明会
▪勉強マラソン（希望者）
▪入試担当者による進路説明会
▪進路検討会議①

7月

▪ベネッセ総合学力テスト
▪夏期補習（希望者）
▪難関大訪問（希望者）

▪ベネッセ総合学力テスト
▪夏期補習（希望者）
▪難関大訪問（希望者）

▪ベネッセ総合学力記述模試
▪学校推薦型・総合型選抜説明会
▪夏期補習（希望者）　▪難関大訪問（希望者）
▪大学入学共通テスト説明会

8月 ▪オープンキャンパス参加 ▪オープンキャンパス参加 ▪夏期補習（希望者）

9月

▪実力テスト
▪卒業生による進路講演会

▪実力テスト ▪実力テスト　
▪ 2学期進学補習開始（希望者）
▪小論文指導受講説明会
▪ベネッセ・駿台大学入学共通テスト模試
▪進路面談

10月
▪小論文学習 ▪大学・短大入試説明会

▪進路希望調査②
▪進学補習開始（希望者）

▪ベネッセ駿台記述模試　▪河合塾全統記述模試
▪入試動向説明会　▪受験プラン作成指導
▪進路面談

11月
▪ベネッセ総合学力テスト
▪進路希望調査②

▪ベネッセ総合学力テスト
▪大学研究室インターンシップ
▪勉強マラソン①（希望者）

▪ベネッセ・駿台大学入学共通テスト模試
▪河合塾全統プレ共通テスト
▪進路検討会議②

12月
▪国公立大学説明会②
▪就職・公務員説明会

▪保護者面談②　▪校内共通テストプレテスト
▪進路面談（出願校指導）　
▪冬休み進学補習（希望者）

1月

▪実力テスト
▪ベネッセ総合学力テスト
▪国公立大学説明会
▪進路講演会

▪実力テスト　▪ベネッセ総合学力テスト
▪チャレンジ共通テスト
▪専門学校説明会
▪進路講演会

▪共通テスト直前指導　▪国公立大学出願指導
▪国公立大学出願検討会議
▪国公立大学志望者個別指導
▪ 3学期進学補習開始（希望者）

2月 ▪ベネッセ大学入学共通テスト模試

3月
▪合格トークライブ
▪勉強マラソン②（希望者）

▪カセット方式とは？

月から金までの時間割のほかに「授業3コマ分」（これをカセッ

トと呼んでいます）を用意。時間割のうち3コマ分を入れ替え

て授業を行う方法です。

55分授業＋カセット方式の採用で、週あたり34単位（一般的

には30単位）の学習時間を確保しています。土曜日授業がな

いことで、自学の時間や部活動の充実を可能にしています。

一人１台端末の実現のため、タブレットの購入をお願いして

います。

タブレットを用いることで効率的な一斉授業、個人に合わせ

た最適な学び、協働的な学びを実現しています。

１年生は夏期補習、2年生は夏期補習と修学旅行後から、3年

生は年間を通して補習が開講されています。特に３年生は、

受験科目に対応した数多くの補習が開講されます。また、講

義形式だけでなく、添削指導や面接指導なども手厚く行われ

ています。

▍熱量のある面談＋進路行事の企画

生徒一人ひとりの《第一志望を実現》させるためには、面談指導によ

り《生徒の意欲》を高め《生徒自身による行動》が必要。そのため、

教室や廊下、中庭、質問デスク前、準備室など校内の至るところで面

談が行われています。

また、大学研究室インターンシップ、合格トークライブ、難関大訪問

など様々な進路行事を企画しています。

▍国公立大学合格者を増やす取り組み

▪国公立大学説明会の実施（２年生では保護者参加可）

▪国公立大学二次試験対策としての個別指導

▪志望校検討会議

　�外部模試や諸資料を分析して国公立大学志望者一人ひとりの指導方

針・指導方法を検討

学習の特徴

第一志望を実現する「入れる大学」ではなく

「入りたい大学」選び

▪ 授業第一主義…『日々の授業』と『定期考査』で基礎
力を築く。これが第一志望実現の近道となります。

▪ 学習習慣確立…日々の『生活と学習の記録』、長期休業
ごとの『学習計画』で時間の使い方を学び、主体性を
育てます。

３年間の主なスケジュール

難関大訪問 大学教授出張講義

土曜日授業ゼロを実現！
55 分授業と火曜日 7 限＋カセット方式採用

タブレット導入＋ Wi-Fi 完備

充実した補習

3 年間の進路指導の流れ「きめ細かく丁寧な指導」

Guidance Counseling
進路指導

05文は、武と。
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※ 令和８年度から大学研究室インターンシップ
にバージョンアップします。
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4
 April

10
October

5
May

11
 November

6
June

12
 December

7
July

1
January

8
 August

2
 February

9
September

3
 March

▪入学式
▪オリエンテーション
▪実力テスト（2年・3年）
▪対面式
▪部活動紹介
▪人文科スプリングセミナー
▪身体測定
▪新体力テスト
▪国公立大説明会（2年）

▪中間考査
▪芸術鑑賞会（1年）
▪学年行事（3年）
▪進路講演会（3年）

▪中間考査
▪類型・科目選択説明会
　（1年・2年）
▪国公立大学説明会
　（3年）
▪個人面談
▪生徒総会
▪人文科ポスター発表

▪ 大学研究室インターン
シップ（2年）
▪勉強マラソン（2年）
▪入試動向説明会（3年）

▪開校記念日（4日）
▪体育祭
▪保護者面談
▪勉強マラソン（3年）
▪大学等入試担当者による
　説明会（3年）

▪期末考査
▪国公立大学説明会
　（1年・2年）
▪保護者面談（3年）
▪修学旅行（2年）
▪人文科講演会
▪50周年記念式典

▪期末考査
▪球技会
▪避難訓練
▪夏期補習（全学年）
▪母校訪問（1年）

▪大学入試共通テスト
　直前指導（3年）
▪国公立大学出願指導
　（3年）
▪実力テスト（1年・2年）
▪進路講演会（2年）
▪�グローバル・スタディーズ・
プログラム（人文科1・2年）

▪夏期補習（３年）
▪オーストラリア海外研修
▪人文科サマースクール
▪難関大訪問
　（1～ 3年希望者）

▪学年末考査▪実力テスト（全学年）
▪文化祭
▪進路講演会（1年）
▪生徒会選挙

▪合格トークライブ
　（2年）
▪勉強マラソン（2年）
▪学年末考査
▪予餞会
▪卒業式
▪球技会（1年・2年）

School Events
学校行事

修学旅行

オーストラリア海外研修

体育祭

体育祭人文科スプリングセミナー 人文科ポスター発表

遠足

入学式

球技会

文化祭

文化祭

修学旅行

合格トークライブ

オーストラリア海外研修

球技会

06文は、武と。
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私たちは、関東大会・インターハイ入賞に向け日々練
習に取り組んでいます。陸上競技の多くの種目は

個人競技ですが、成長し大きな目標を達成するためには
仲間の存在が大切です。先輩・後輩・先生方、立場や年
齢関係なく仲が良く、お互いに高めあうことができるの
が私たち春日部東高校陸上競技部の大きな魅力です。普
段は仲の良い友達。しかし、部活ではお互いを高め合う
ライバルとして刺激し合うことで、関東大会・全国大会
に出場するまで成長することができました。また、施設
も充実していて、公立高校では珍しいオールウェザート
ラックやトレーニングルームがあるため、雨天時にもそ
れらを利用して、質の高いトレーニングをすることが可
能です。初心者でも大歓迎です！！ 仲間に加わって、一
緒にステップアップしませんか！？

山本　達己　　陸上競技部

男子ソフトテニス部

男子バスケットボール部

男子バドミントン部

サッカー部

女子ソフトテニス部

女子バスケットボール部

女子バドミントン部

柔道部

男子バレーボール部

男子ハンドボール部

弓道部

陸上競技部

男子卓球部

体操競技部

女子バレーボール部

女子ハンドボール部

剣道部

野球部

女子卓球部

CLUB
Activities

運動部

・陸上競技部 49年連続関東大会出場！

・�男子バスケットボール部　
 全国高等学校バスケットボール選手権大会
　　埼玉県予選 第3 位！

・多くの部活動が県大会常連！

07文は、武と。

　 W i t h  Y o u

Results
▍陸上競技部
▪U18日本陸上競技選手権大会
　男子800ｍ、男子300ｍＨ

▪関東選抜新人陸上競技大会
　男子400ｍＨ、男子1600ｍＲ

栄光の軌跡

Track and Field
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CLUB
Activities

文化部

・兼部 OK!

・気 になる部 を見つけたら

　　思い切ってTry しよう！

写真部

地学部

華道部

ESS 部

放送部

社会部

漫画アニメ研究部

物理部

化学部

ギター部

茶道部

生徒会本部

新聞部

書道部

演劇部

生物部

吹奏楽部

音楽部

文学部

美術部

囲碁将棋部

08文は、武と。
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Results
▍吹奏楽部
▪埼玉県アンサンブルコンテスト
　県大会クラリネット六重奏　銅賞

▪埼玉県高文連吹奏楽専門部主催
　冬季演奏会　銀賞

本校吹奏楽部は部訓である「全力疾奏」「成長五箇条」をモットー
に､ 演奏会・コンクール・野球応援・文化祭・依頼演奏などに向

け､ 日々積極的に活動しています。私達は学年の垣根を越えて全力
で音楽を楽しみながら､ 感動を生む音楽作りに励んでいます。また
演奏だけでなく、皆さんに笑顔になっていただける劇作りも試行錯
誤を重ねながら全員で作り上げています。聴いてくださる多くの
方々に感動と笑いを、演奏を通してお届けをすることが私達の魅力
です。私は､ 吹奏楽部に所属していることで短時間でも勉強する習
慣を身につけることができ､ 勉強と部活の両立が出来るようになり
ました。また､ 部長として周囲の変化に気付く力や指示を出す力が
身につき､ 部活動を通して行動面でも成長することができました。
春日部東高校は文武両道を実現できる魅力的な高校です。

岩瀬　優　　吹奏楽部
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図書室

第二グラウンド

食堂

トレーニング室

第一グラウンド

ハンドボールコート

体育館 1F

テニスコート

LL教室

普通教室

体育館 2F

剣道場（格技場2F）

柔道場（格技場1F）

食堂大好き♡ピープルの
「OUR FAVORITE LUNCH」

食堂
のお
いし
いメ
ニュ
ーを

みん
なに
伝え
たい
！

04 とんこつラーメン　学校で食べられるなんて… 
05 カレーライス　いつでも食べたい、みんなの味方。  
06 豚カルビ丼　今日はお肉！ そんなあなたに。    

01 唐揚げ　人気No.1！！  みんな大好き！！ 
02 醤油ラーメン　ラーメンの王道、ここにあり。 
03 味噌ラーメン　今日はやっぱり味噌気分。   

01 02

03 04 05 06

※カレーライス・豚カルビ丼など、お持ち帰りメニューもあります！

ようこそ春日部東へ
　春日部東高校は、普通科と県内唯一の人文科からなる学校
であり、今年度に創立50周年という大きな節目を迎える学
校です。
　生徒はほとんどが大学進学を希望しており、第一志望校の
合格を目指し日々頑張り、教員はそんな生徒を全力でサポー
トをしています。教員の熱心さとそれに応える生徒の真面目
さが結果となり、約９割の生徒が大学へ現役進学し、中には
国公立大学や難関私立大学にも進学しています。
　また、人文科では文系科目に特化した教育課程に加え、オー
ストラリアでの海外研修をはじめとした人文科ならではの学
校行事や国際理解教育、探究活動にも力を入れています。
　施設面では、各教室のエアコン設備はもちろん、Wi-Fiな
どのＩＣＴ環境が充実しており、生徒全員がiPadを携え、授
業のほか部活動や学校行事にも活用しています。
　さらには第一グラウンド、第二グラウンド、ハンドボール
コートにテニスコート、体育館や格技場など運動施設も非常
に充実しており、20の運動部と20の文化部が活動している
活気あふれる学校です。
　本校の校訓は「文武両道」であり、生徒たちは恵まれた環
境の中、勉強はもちろん部活動や学校行事にも全力で取り組
んでいます。部活動においては、多くの部が県大会へ出場し
ており、中には関東大会や全国大会に毎年出場している部も
あります。

中学生の皆さんへ
　本校は、授業はもちろんですが、部活動や学校行事にも思
いきり打ち込み、学力の向上はもちろん、仲間とともに学校
生活を充実させることで夢に向かって自分を大きく成長させ
ることができる学校です。
　３年間という貴重な高校生活を春日部東高校で一緒に頑張
りましょう。本校の先生たちは皆さんの夢の実現を全力で応
援します。

学校長　谷ヶ﨑　覚
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Winter Sweater Summer

09文は、武と。

　 W i t h  Y o u

夏期は男女とも

ポロシャツも選べます！






